
DEPARTAMENTUL PENTRU ALĂPTARE

Departamentul pentru alăptare

Program de consultații 
pentru mame care
alăptează

ST. PÖLTEN
UNIVERSITÄTSKLINIKUM

Când?

Marți și vineri între orele 13.00 și 18.00.

Avem rugămintea să stabiliți o programare la 
următorul număr de telefon: 02742/9004-21282

De către cine?

Consilierile sunt oferite de către consultante cu 
formare profesională în materie de alăptare și 
lactație.
 
 
Unde?

Clădirea A, etajul 3, Obstetrică - departamentul 
pentru alăptare.

Harta clinicii universitare St. Pölten
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Consiliere individuală pentru diferite prob-
leme de alăptare

• sprijin și dezvoltarea unei bune lactații

• pentru bebelușii care nu doresc să sugă la sân

• dacă laptele matern nu este suficient sau dacă  
 este prea mult

• dacă sfârcurile sunt rănite în permanență

• dacă bebelușii nu se liniștesc în timpul alăptării

• dacă se ajunge în mod repetat la un blocaj al  . .
 laptelui

• alte dureri persistente în timpul alăptării

• consiliere în faza de înțărcare

• Bebeluși cu anumite caracteristici, de ex. triso- 
 mia 21

• despicătură labio-maxilo-palatină

• consiliere în diversificare

• alăptarea gemenilor și a bebelușilor născuți  
 prematur

În ceea ce privește întrebările problematice deo-
sebite, colaborăm, desigur, cu medici din diferite 
specialități.

 
Alăptarea este plăcută și este sănătoasă pen-
tru mamă și copil. 

În prima perioadă cu bebelușul dvs., vor apărea 
întrebări. Acest lucru este firesc. Alăptarea este 
ceva nou pentru dvs. și copilul dvs.

Consilierea și îndrumarea competente oferite de 
noi se orientează după necesitățile dvs. personale 
și după situația unică a copilului dvs.

Consultantele noastre în materie de alăptare și 
lactație vă îndrumă în caz de dificultăți în alăptare, 
din faza de nou-născut și până la finalul perioadei 
de alăptare.

Îndrumăm și oferim susținere și mamelor care nu 
au născut la noi.

Inge Leniere  
DGKP, IBCLC* 
Conducerea interimară a secției de maternitate, 
departamentul pentru alăptare

Ulrike Buxhofer-Steinmann 
DKKP, EISL - Consultantă în alăptare  
Secția de maternitate, departamentul pentru 
alăptare

Silvia Madner  
DKKP - Consultantă în alăptare 
Secția de maternitate, departamentul pentru 
alăptare

Bettina Böhm  
DGKP, IBCLC* 
Secția de maternitate, departamentul pentru 
alăptare

*International Board Certified Lactation Consultant


