
 CONDUITA DUPĂ O URETROTOMIE

În cele din urmă, dorim să indicăm faptul că în cazul celor de 
mai sus este vorba de recomandări generale. În eventualitatea 
în care din istoricul personal de boală rezultă alte recomandări 
personalizate, acestea au fost discutate cu dvs. în cadrul discuției 
de externare.

Vă dorim însănătoșire grabnică�

Echipa dvs. curantă
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Informație externare

Conduita după o uretrotomie
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•	 În ziua operației, după intervenție vi se va introduce un cateter  

	 autostatic. Se poate să iasă puțin sânge pe lângă acesta. În  

	 următoarea zi, în funcție de ordinul medicului, cateterul va fi  

	 îndepărtat. Ulterior, în timpul urinării se poate să usture puțin, iar  

	 urina poate fi ușor sanguinolentă.

•	 Cantitatea de lichide trebuie să fie de aprox. 2–3 litri zilnic

•	 Nu faceți băi fierbinți în primele zile, mai bine faceți duș.

•	 Dacă v-au fost prescrise medicamente de către medic,  

	 administrați-le conform prescripției.

Important: în cazul apariției febrei, durerilor puternice la 
nivelul abdomenului inferior sau în caz de probleme la urinare, 
trebuie să consultați imediat un medic de specialitate sau un 
departament de îngrijire urologică ambulatorie�

Stimate pacient,

Ca o completare la discuția noastră de externare și scrisoarea 

medicală, dorim să vă oferim alte câteva recomandări generale pentru 

perioada de după șederea dvs. în departamentul nostru.

Pentru a influența favorabil succesul vindecării, trebuie să respectați 

următoarele:


