
CONDUITA DUPĂ O OPER AȚIE  
LA NIVELUL PREPUȚULUI

În cele din urmă, dorim să indicăm faptul că în cazul celor de 
mai sus este vorba de recomandări generale. În eventualitatea 
în care din istoricul personal de boală rezultă alte recomandări 
personalizate, acestea au fost discutate cu dvs. în cadrul discuției 
de externare.

Vă dorim însănătoșire grabnică�

Echipa dvs. curantă
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Informație externare

Conduita după o operație 
la nivelul prepuțului
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•	 menajarea corpului (fără ore de educație fizică) timp de 1-2  

	 săptămâni

•	 curățarea zonei plăgii în primele 3 zile doar cu prosoape de față  

	 umede (ceai de mușețel)

•	 băi complete doar începând cu a zecea zi (în caz contrar,  

	 materialul folosit pentru coasere s-ar desprinde prea devreme)

•	 O umflare a plăgii apărute în urma operației este normală în  

	 primele zile și poate fi tratată cu medicamente analgezice,  

	 respectiv cu unguente antiinflamatorii.

•	 Pentru a preveni o nouă lipire după o operație de îndepărtare a  

	 prepuțului, prepuțul trebuie împins regulat înainte și înapoi.

•	 Este posibil să apară straturi alburii-gălbui din cauza firelor deja  

	 desprinse.

Se prevede un control la medicul de specialitate în funcție de ordinul 

medicului.

Important: în cazul apariției unor modificări atipice în zona 
tratată, În caz de febră, sângerări sau infecții ale plăgii, trebuie 
să consultați imediat un medic de specialitate sau un departa-
ment de îngrijire urologică ambulatorie�

Stimate pacient, 
Dragi părinți,

pentru dvs. sau fiul dvs. s-a efectuat o operație la nivelul prepuțului.

Ca o completare la discuția noastră de externare și scrisoarea 

medicală, dorim să vă oferim alte câteva recomandări generale pentru 

perioada de după șederea dvs.

Pentru a influența favorabil succesul vindecării, trebuie să respectați 
următoarele:


