URETROTOMI SONRASINDAKI DAVRANISLAR

Ayrica, buradaki ifadelerin genel tavsiyeler oldugunu belirtmek
isteriz. Size 6zel baska tavsiyelerde bulunulmasini gerektiren bir
tibbi ge¢cmise sahipseniz, bunlar taburcu gérismesi sirasinda size
iletilmis olacaktir.

Size saglikli bir iyilesme saglikli bir iyilesme doénemi
diliyoruz!
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Taburcu bilgileri

Uretrotomi sonrasindaki davranislar
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Sayin hasta, + Ameliyat gund, islemden sonra size kalici bir kateter verilecektir.
Bu kataterin yanindan biraz kan gelebilir. Ertesi giin, doktorun

Taburcu gérismemize ve doktor raporuna ek olarak, yatisinizdan talimatlarina bagli olarak kateter ¢ikarilacaktir. Sonrasinda idrar

sonraki donem icin size bazi genel tavsiyelerde bulunmak istiyoruz. yaparken bir miktar yanma olabilir ve idrarda hafif kan da
gorulebilir.

Iyilesme siirecini olumlu yénde etkilemek
icin asagidakilere dikkat etmelisiniz: + Sivi tiketiminiz ginde yaklasik 2-3 litre olmalidir.

- Ilk birkag glin sicak banyo yapmayin, bunun yerine dus almays
tercih edin.

- Doktor tarafindan regete edilmisse, ilaglari recete edildigi sekilde
alin.

Onemli: Atesiniz, alt karinda siddetli agriniz veya idrar yapma
probleminiz varsa, derhal bir uzman doktora veya uroloji
poliklinigine gériinmelisiniz!




