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Nadamo se da smo ovom informa-
cijom odgovorili na Vasa moguéa
pitanja te Vam zelimo sve najbolje u

trudnogéi.
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Informacije o otpustu iz bolnice
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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang.
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Postovana pacijentice!

Dodatno uz na$ razgovor o otpustu iz bol-
nice i ljekarski nalaz Zelimo Vam ponuditi jo$
nekoliko informacija koje ¢e Vam posluziti

poslije boravka na nasem odjeljenju.

Nastanak i simptomi
Prijevremeni trudovi nastaju zbog ucestalih
kontrakcija materice prije 34. sedmice

trudnoce.
¢ kontrakcija materice
¢ stezajuci bolovi na podrucju leda

e periodi¢no povecanje vaginalnog sekreta

Pravila ponasanja

Nakon otpusta iz stacionarnog lijeCenja, pre-
poru¢ujemo Vam da nastavite izbjegavati
fizicko naprezanje. PreporuCujemo Vam
kratkoro¢ni naknadni pregled kod VaSeg
zaduzenog ginekologa/inje. U  slucaju
uCestalih trudova ili krvarenja, odmah posje-

tite bolnicu.



