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Мы надеемся, что данная 
информация содержит ответы на 
все интересующие Вас вопросы, 

и желаем Вам скорейшего 
выздоровления. 
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Уважаемая пациентка! 

Вы перенесли операцию по удалению 

конусовидного участка тканей шейки 

матки. 

Помимо консультации при выписке и 

врачебного заключения, по завершении 

Вашего пребывания в нашем отделении 

мы хотели бы предоставить Вам 

некоторую дополнительную информацию.  

Для эффективного заживления примите 

во внимание следующее: 

избегайте физических нагрузок в 

течение 2 недель. 

 

До осмотра у Вашего врача: 

избегайте половых сношений  

не принимайте общую ванну, не 

посещайте сауну и бассейн  

не поднимайте и не носите тяжести 

(опасность кровотечения)  

не используйте тампоны  

Раз в 4–6 недель посещайте врача для 

прохождения контрольных осмотров.   

Общие правила поведения 

В течение 2–3 недель после операции 

возможны кровянистые или коричневые 

выделения. 

Длительность больничного определит 

Ваш семейный врач. В случае 

повышения температуры, появления 

сильных болей внизу живота или 

обильного кровотечения обратитесь к 

своему врачу или в амбулаторное 

гинекологическое отделение.  
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