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Мы надеемся, что данная 
информация содержит ответы на 
все интересующие Вас вопросы, 

и желаем Вам спокойной 
беременности. 
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Уважаемая пациентка! 

Помимо консультации при выписке и 

врачебного заключения, по завершении 

Вашего пребывания в нашем отделении 

мы хотели бы предоставить Вам 

некоторую дополнительную информацию.  

Возникновение и симптомы 

Причиной преждевременного начала 

родовой деятельности является 

повышенная готовность матки к 

сокращениям до 34-й недели 

беременности. 

Симптомы преждевременного начала 

родовой деятельности: 

 сокращения матки  

 тянущие боли в спине  

 в некоторых случаях обильные 

влагалищные выделения.  

Правила поведения 

После выписки из стационара мы 

рекомендуем в дальнейшем ограничивать 

физические нагрузки. Мы также 

рекомендуем Вам пройти срочный 

контрольный осмотр у своего лечащего 

врача. В случае систематических болей 

или кровотечений Вам следует снова 

обратиться в больницу.  
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