Bir ayak parmagi ve 6n ayak amputasyo-
nundan sonra yapilacaklar
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Ateslenme (38°C’nin uzerinde), ya-
rada sislik, agri veya kizariklik o-
lusumunda hemen bir doktora veya
ayakta tedavi merkezimize gelmeli-

siniz.

Verdigimiz bu bilgilerle butin
sorularinizi cevaplamig olmayi umar

size acil sifalar dileriz!
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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang.
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Degerli Bayan hasta!

Degerli Bay hasta!

Taburcu edilirken yaptigimiz gérismeye ve
doktor raporuna ek olarak servisimizde
yattiginiz donemle ilgili olarak size birkag

bilgi daha vermek istiyoruz.

Yarada agri

Ameliyat yarasinda agri duyabilirsiniz, ancak
bu normalde bir hafta icinde yok olur.

Eger agrilar devam ederse ya da yeniden
olusursa lutfen aile doktorunuzla ya da
ayakta tedavi merkezimizdeki doktorla

goérusun.
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Yara bakimi

Bandajin degistiriimesi, bandajin temiz
tutulmasi ve uygun ayakkabi (yara iyilesme
surecinde bandaj ayakkabi veya vyara
iyilestikten sonra ortopedik ayakkabi) giy-
mek, yaranin hemen iyilesmesini saglamak

icin ana faktorlerdir.

Fantom agrilar
Fantom agrilar bir ila¢ tedavisiyle basariyla

giderilebilir.

Fiziksel yiiklenme/galigabilirlik

Ameliyat edilen bacaga yuklenilebilir fakat
mimkin oldugunca hafif seviyede tutul-
maldir.

Calisabilirlik ise bireye gore degisir ve
yaranin iyilesmesi ve mesleki faaliyete
baghdir. Bununla ilgili olarak litfen tedavini-

zi yapan doktorla gértsun.

Viicut bakimi

Dus yapmak, bolgedeki duruma bagh olarak
ameliyattan sonraki 5-10. glnde
mumkindir. Bireysel durumunuzu lltfen

tedavinizi yapan doktorla konusun.

Kontrol amacgh muayeneler

Gereken  kontrol amagh  muayeneler
hastalidin belirtilerine ve iyilesme seyrine
badll olarak hastaya gore degisir ve teda-
vinizi yapan doktorunuz tarafindan size tab-
urcu edilirken bildirilir. Latfen kendi iyiliginiz
icin kararlastirilan kontrol amagl randevula-

ra uyun.





